
亲爱的 Westridge 学校的各位学生和家长，  
 
Westridge 学校将遵循美国疾病控制与预防中心 (CDC) 关于假期旅行的建议： 
 

- 感恩节假期后，所有未接种疫苗的学生必须在返回学校之前向 covidtesting@westridge.org 
提交 PCR 检测阴性证明（计划于 11 月 29 日星期一到校的学生必须在 11 月 26 日星期五之

前提供检测结果）。此规定包括已接种了第一剂疫苗的学生（学生只有在第二剂疫苗接种

完两周后才属于完全接种疫苗）。 
- 未接种疫苗 的学生如在加州以外旅行，则必须隔离 7 天 ，然后才能返回校园。如果您的

孩子未接种疫苗，且将于感恩节期间到州外旅行，请联系校部办公室，协调您孩子在隔离

期间的功课计划。 
- 对于所有已接种疫苗的学生，建议接受检测，但此非强制要求。 

 
Westridge 将于 11 月 23 日（星期二）上午 11 点至下午 4 点（无需预约）为学生和教职员工提供

校内免下车 Omni 检测。 
 
如果您的孩子未接种疫苗，但又无法参加校内的 Omni 检测，请将外部检测机构的 PCR 检测结果

转发给 covidtesting@westridge.org。我们建议在 23 日星期二之前进行检测，以确保及时获得检测

结果。 
 

 未接种疫苗的学生  
 PCR 检测 隔离 
州内旅行 必须 不用 
州外旅行 必须 必须 
国际旅行 必须 必须 

 
 已接种疫苗的学生  
 检测 隔离 
州内旅行 建议 不用 
州外旅行 建议 不用 
国际旅行 必须 不用 

 
 
如果您对检测和隔离要求有任何疑问，请与 Westridge 学校护士 Vicki Trinh (vtrinh@westridge.org) 
联系。 
 
谢谢。 
 
美国疾病控制与预防中心 (CDC) 旅行隔离指南 

• 已完全接种疫苗的个人在旅行后不需要进行隔离， 除非出现了症状。 
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• 未接种疫苗的个人如前往国外或州外，应在旅行结束后 3-5 天接受检测，并进行 7 天的自
我隔离，自我监测症状，并戴好口罩。 

• 所有国际旅客必须在旅行后 3-5 天接受检测，对 COVID-19 症状进行自我监测；如果您出

现症状，请做好隔离并接受测试，同时遵守该州和地方的所有要求。 

请访问 COVID 信息页面的常见问题部分，查看解释所有 CDC 旅行指南的流程图，并点击此处查看

与该主题相关的 CDC 页面 
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